Psychose-Forum
Dusseldorf

- seit 14 Jahren -

Einander zuhoren
miteinander sprechen

voneinander lernen

Frihjahr 2016

Beginn:
Mittwoch, 9. Marz

Was ist das Dusseldorfer
Psychose-Forum?

In unserem offenen Gesprachskreis treffen
sich Menschen mit einer psychischen Erkran-
kung und in der Regel Psychiatrie-Erfahrung,
deren Angehdrige und Freunde, die im psy-
chiatrischen Bereich professionell Tatigen
sowie interessierte Burgerinnen und Birger.

Im Mittelpunkt steht der gleichberechtigte Er-
fahrungsaustausch Uber das Erleben psychi-
scher Krankheiten. Dieser soll den offenen
und verstandnisvollen Umgang miteinander
foérdern und verfolgt keinen unmittelbaren the-
rapeutischen Zweck.

Teilnehmen kann jeder, natirlich kostenfrei
und auf Wunsch anonym, Gesprachsbeitrage
werden vertraulich behandelt. Das Psychose-
Forum ist weltanschaulich neutral.

Die Treffen finden jeweils mittwochs von
18.00 Uhr bis 20.00 Uhr statt. Wir sind in der
Regel zu Gast im Gemeindezentrum der Ver-
s6hnungskirche.

Die Veranstaltungen kénnen auch einzeln be-
sucht werden. Bei weiteren Fragen konnen
Sie sich gerne an den Vorbereitungskreis
wenden.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Info:

www. psychose-forum-duesseldorf.de

E-Mail: info@psychose-forum-duesseldorf.de

Programm Fruhjahr 2016

(Anderungen vorbehalten, bitte Webseite beachten)

Mittwoch 9. Marz im Gemeindezentrum

Was hilft es, wenn Erfahrene hel-
fen?

Beratung u. Unterstiitzung von psychisch Erkran-
kten durch andere Betroffene

Referent: A. Kernchen, Betroffener u. ehrenamtl.
Seelsorger (im Studium)

Mittwoch 6. April 2016, ca. 18:30 Uhr™*
Geanderter Ort: Café der JOHAN-

NES-KIRCHE, Martin-Luther-Platz

Ein offener Gesprachsabend
Ohne geplantes Thema, wir bitten darum, The-
menvorschléage mitzubringen.

*1) Um 18:00 Uhr findet eine Andacht statt, zu der ebenso
alle herzlich eingeladen sind.

Mittwoch 20. April im Gemeindezentrum

Versorgung psychisch Erkrankter in
der Gemeinde

Was gibt es? Was muss sich &ndern? Beispiele
aus der Integrierten Versorgung Ménchenglad-
bach; Referenten: Dieter Schax, angefragt:

Dr. Rinckens

Mittwoch 11. Mai im Gemeindezentrum

Wenn die Seele uberlauft

Was sich junge Erwachsene als Hilfen wiinschen
Referentin: Sabine Hartmann, Leiterin Uber-
gangseinrichtung ,Altes Pastorat"

Mittwoch 8. Juni im Gemeindezentrum

Niemand ist alleine krank (?)
Krankheitsbewaltigung in Familie und Freundes-
kreis, Hilfsangebote fur An- und Zugehdrige
Referenten/innen: angefragt

Mittwoch 22. Juni im Gemeindezentrum

Vorbereitungstreffen fiur die Herbststaffel
2016 (Ein offener Treff, wie alle unsere Termine.)



Fur den Vorbereitungskreis

Ingeborg Promm
Psychoseerfahrene
E-Mail: Ingeborg.Proemm@web.de

Claus Scheven

Evangelische Klinikseelsorge
LVR-Klinikum Dusseldorf
Tel.: 0211 / 922 -2900
E-Mail: Claus.Scheven@Ilvr.de

Claudia Weik-Schaefer

Evangelische Pfarrerin

Tel.: 0211/ 22 951 176

E-Mail: Claudia.Weik.Schaefer@evdus.de

Andreas Kernchen

Seelsorger (KSA-Kurs) fur Ehrenamtliche
& Seelsorger (ALH-Kurs) im Studium
Web: www.mutmacher-kernchen.de
E-Mail: A_Kernchen@gmx.de

Kornelia Steeg

Dipl. Sozialarbeiterin

Gesundheitsamt Dusseldorf

Tel.: 0211 / 899-2952

E-Mail: Kornelia.Steeg@stadt.duesseldorf.de

Anita Sinha-Roéder

Arztin

Tel.: 02173/ 102 -0

E-Mail: Anita.Sinha-Roeder@Ivr.de

Monika Schwark-Kramer

Dipl. Sozialpdadagogin
LVR—Klinikum Dusseldorf

Tel.: 0211 / 922 -2806
Monika.Schwark-Kraemer@Ivr.de

Stephan Hekermann

Dipl. Sozialpddagoge

Zukunft Leben

Tel.: 0211 / 220 38 68

E-Mail: mail@zukunft-leben.com

www.psychose-forum-duesseldorf.de

Hier treffen wir uns

Gemeindezentrum Versthnungskirche
Gerresheimer StralRe 177 (Platz der Di-
akonie) 40233 Dusseldorf

Eingang von der StrafRe ,,An der Icklack” und dann Ein-
gang Gemeinde und Pfarrbliro, Erdgeschoss (s. Bild

unten)

Mit offentlichen Verkehrsmitteln:

Benutzen Sie ab Dusseldorf Hbf die StraBenbahnlinie
709 Richtung Gerresheim bis Haltestelle ,Wetterstra-
Be*. Von dort gehen Sie rechts durch die FuBgangerun-
terfuhrung auf die Gerresheimer Straf3e. Dort links,

100 m weiter rechts.

Mit dem Auto:
Als Orientierungshilfe dienen die S-Bahnstation ,,Dis-
seldorf-Flingern“ und das Stadtbad ,,Dusselstrand®.

Diese liegen an der B8 auf der Kettwiger Strasse. Von

dort auf die Behrenstrasse.
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